OPERATEUR-REGLEUR SUR MACHINE-
OUTIL A COMMANDE NUMERIQUE PAR
ENLEVEMENT DE MATIERE (CAP)

A partir de novembre Durée : 4-5
mois

Formation
gratuite et
I EIGE

Lieu de formation : Mantes-la-
Jolie

Contenu de la formation

Préparer les équipements, la matiére, les outillages et les outils
coupants nécessaires a une production

Monter et démonter les outillages et outils coupants
conformément aux instructions

Procéder a des reglages simples et lancer une production de
série

Réaliser la maintenance de premier niveau du poste de travail
Controler la qualité des pieces usinées, traiter les non-
conformités et assurer la tracabilité

Profil recherché

e Maitrise du francais oral et écrit
e Maitrise des calculs mathématiques
e Projet professionnel valideé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!


https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123538
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123538
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123538

CAP REALISATIONS INDUSTRIELLES EN
CHAUDRONNERIE ET SOUDAGE

mois

A partir de novembre

Formation
gratuite et
I EIGE

Lieu de formation : Mantes-la-
Jolie

Contenu de la formation

Entretenir le logement et le linge d'un particulier

Assurer l'entretien courant du logement et du linge selon les
protocoles d'hygiene et de sécurité

Accompagner la personne dans ses activités essentielles du
quotidien et dans ses projets

Aider a la toilette, a l'habillage, a l'alimentation, a la mobilité et
au confort

Assurer le relai du parent dans la garde de ['enfant a domicile
Assurer les soins quotidiens et la sécurité de l'enfant

Profil recherché

e Maitrise du francais oral et écrit
e Maitrise des calculs mathématiques
e Projet professionnel valideé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!


https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123606
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123606

TITRE PROFESSIONNEL PREPARATEUR
DE COMMANDES EN ENTREPOT

3 mois
Lieu de formation : Limay Form:atlon
gratuite et

remunérée

A partir de novembre

Contenude la formation

Prélever et préparer les commandes

Utiliser les chariots de manutention en sécurité
Déplacer, répartir et ranger les marchandises
tiliser un systéeme d'information logistique
CACES 1, 3,5 inclus

Profil recherché

e Maitrise du francais oral et écrit
e Maitrise des calculs mathématiques
e Projet professionnel validé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002141480
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002141480

TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT DE
VIE AUX FAMILLES

A partir de novembre ou Durée : 4-5
décembre mois

Formation
gratuite et
rémunérée

Lieu de formation : Nanterre,
Paris, Trappes

Contenu de la formation

Entretenir le logement et le linge d'un particulier

Assurer l'entretien courant du logement et du linge selon les
protocoles d'hygiene et de sécurité

Accompagner la personne dans ses activités essentielles du
quotidien et dans ses projets

Aider a la toilette, a 'habillage, a l'alimentation, a la mobilité et
au confort

Assurer le relai du parent dans la garde de l'enfant a domicile
Assurer les soins quotidiens et la sécurité de 'enfant

Profil recherché

e Maitrise du francais oral et écrit
e Maitrise des calculs mathématiques
e Unintérét pour larelation a l'autre, 'écoute et la bienveillance

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



CONSEILLER CLIENTELE PARTICULIERS
EN BANQUE ET ASSURANCE (BAC+3)

A partir de novembre ou Durée: 5
décembre mois

Formation
gratuite et
rémunérée

Lieu de formation : Montigny-
le-Bretonneux ou Paris 11éme

Contenu de la formation

e Bloc de compétences 01 - Gérer la relation client dans un
environnement multicanal en banque-assurance

e Bloc de compétences 02 - Conseil et vente de solutions
bancaires et assurantielles adaptées a un client particulier

e Bloc de compétences 03 - Gérer un portefeuille clients dans un
environnement réglementé et éco-responsable en banque-
assurance

Profil recherché

e BAC+2 dé¢ja valide dans le domaine de la vente, relation client,
negociation (BTS ou titre professionnel)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



TITRE PROFESSIONNEL OUVRIER
PAYSAGISTE (CAP)

mois

A partir de décembre

Formation
gratuite et
I EIGE

Lieu de formation : Maisons-
Laffitte

Contenu de la formation

e Entretenir des espaces verts, de vegetaliser des sites paysagers
et de réaliser des ouvrages paysagers simples
Planter un arbre, une plante, un végeétal
Surveiller l'état de santé des plantes et des arbres
Effectuer l'entretien de végétaux
Nettoyer les allées et les surfaces pavées
Assurer la maintenance de base des équipements de jardinage

Profil recherché

e Maitrise du francais oral et écrit
e Maitrise des calculs mathématiques
e Projet professionnel validé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!


https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002170454
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002170454

TITRE PROFESSIONNEL TECHNICIEN
SUPERIEUR PHYSICIEN CHIMISTE
(BAC+2)

Durée: 9
A partir de décembre mois

Formation
gratuite et
rémunérée

Lieu de formation : Maisons-
Laffitte

Contenude la formation

e Mettre en uvre des techniques d'analyse structurale
Réaliser des mesures et analyses physico-chimiques
Déterminer la composition de mélanges par chromatographie
liguide ou gazeuse
Etalonner, utiliser et assurer la maintenance de premier niveau
des appareils de mesure et d'analyse
Garantir la tracabilité, la fiabilité et la qualité des résultats

Profil rechercheé

e Bac ou equivalent dans un domaine similaire
e Projet professionnel validé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123614
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002123614

ASSISTANT ADMINISTRATION DE
BIENS IMMOBILIERS (BAC+2)

A partir de décembre Durée: 5
mois
Lieu de formation : Cergy FESIAELTI
gratuite et

rémuneérée

Contenu de la formation

Accueillir les interlocuteurs en adoptant une posture

professionnelle adaptée aux échanges physiques, téléphoniques
et digitaux

Qualifier les demandes et les doléances exprimées par les
clients et partenaires

Préparer et organiser les assemblées générales de copropriété
Diffuser les convocations, proces-verbaux

Participer a l'établissement et au suivi des baux de location a
usage d'habitation

Profil rechercheé

e Dipléme ou certification BAC ou équivalent dans un domaine
similaire
e Projet professionnel validé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!


https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002119492
https://www.portail-emploi.fr/formations/#/listeFormation/14_SE_0002119492

CQP ANIMATEUR LOISIRS SPORTIFS

Dés que possible Durée: 6
mois

Lieu de formation : Bassin du Formation
Mantois et communes alentours gratuite

Contenu de la formation

e Préparation et animation de cycles de séances de loisir sportif
dans l'option

e Organisation, information et communication autour de ses
activités d’animation et d’encadrement physique et sportif

e Conduite de son parcours professionnel dans le domaine des
activités physiques et sportives

Profilrecherché

o FEtre titulaire d’une attestation de premiers secours
o Etre 4gé de 16 ans révolus a la date d’entrée en formation
e Projet professionnel validé (stage, expérience professionnelle)

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!




BAFA (BREVET D'APTITUDE AUX
FONCTIONS D'ANIMATEUR)

Session en décembre ou février Durée:1
(pendant les vacances scolaires) semaine
Lieu de formation : Yvelines Al fmanmere‘de
350€ (restea

charge : 50€)

Contenu de la formation

Assurer la sécurité physique et morale des mineurs

Participer a l'accueil, a la communication et au développement
des relations entre les différents acteurs

Participer, au sein d'une equipe, a la mise en ceuvre d'un projet
pédagogique en cohérence avec le projet éducatif

Encadrer et animer la vie quotidienne et les activités
Accompagner les mineurs dans la réalisation de leurs projets.

Profil recherché

e Avoir au moins 16 ans le 1°* jour de la session de formation
e Sans diplédme ou qualification

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



ECOLE DE LA'SECONDE
CHANCE (E2C)

Entrées chaque mois

mois max

Lieu de formation : Mantes-la- Form:attlon
Jolie gratuite et

remunéreée

Contenu de la formation

Apprehender et s’approprier les codes du monde travail (CV,
lettre de motivation, prospection, entretien d’embauche
Effectuer des stages afin de confirmer son projet professionnel
ou initier des démarches de recrutement

Développer la confiance en soi

Remise a niveau dans les savoirs de base

Etre accompagné pour trouver un emploi, une formation ou une
alternance

Profil recherché

e Avoir entre 16 et 25 ans
e Sans diplédme ou qualification

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



EPIDE

Entrées chaque mois

mois max

Lieu de formation : Val de Form.atlon
Reuil gratuite et
rémunérée

INTERNAT du lundi au vendredi, avec possiblité de rester
les weekends

Contenu de la formation

Apprehender et s’approprier les codes du monde travail (CV,

lettre de motivation, prospection, entretien d’embauche
Développer la confiance en soi

Remise a niveau dans les savoirs de base
Apprentissage du code de la route

Etre accompagné pour trouver un emploi, une formation ou une
alternance

Profil recherché

e Avoir entre 16 et 25 ans
e Sans diplédme ou qualification

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!



AIDE-BARDEURET LANGUE
PROFESSIONNELLE

Démarrage le 30 novembre Durée : 4
mois

. . Formation
Lieu de formation : Trappes .
gratuite et

rémuneérée

Contenu de la formation

e Acqueérir les compétences de base du métier
e Acqueérir le francais sur objectifs spécifiques permettant la
pratique en sécurité du métier et Uintégration en entreprise

e Connaitre les codes et usages du métier et de Uentreprise
e Travailler en securité

Profilrecherché

Aimer le travail en extérieur

Ne pas avoir le vertige, travail en hauteur quotidien en
entreprise

Niveau linguistique minimum A.1 a Uoral et avoir été
alphabétisé

Interessé(e)?
Rapproche-toi de ton conseiller MLM!
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