Secteur

AGRICULTURE ET
PECHE, ESPACES
NATURELS ET

ESPACES VERTS,

SOINS AUX ANIMAUX

COMMERCE, VENTE

ET GRANDE
DISTRIBUTION

CONSTRUCTION,
BATIMENT ET

TRAVAUX PUBLICS

HOTELLERIE -
RESTAURATION,

TOURISME, LOISIRS

ET ANIMATION

Intitulé du Poste

Alt-2025_Jardinier paysagiste (H/F)

ALT-2025 Vendeur(se) en Boulangerie a
Garancieres et Dammartin en serve

ALT-2025 Vendeurs(ses) en Boulangerie

Alt-2025_BP Coiffure (H/F)

Alt-2025_CAP Coiffure (H/F)

Alt-2025_Responsable de Rayon (H/F)
Niveau M1

Apprenti(e) Boulanger (F/H)

Apprenti(e) Boulanger (F/H) en
Boulangerie a Garanciéeres et Dammartin
en serve

Apprenti(e) Patissier (F/H)

Apprenti.e vendeur(se) H/F

Alt-2025_CHARGE D'AFFAIRES EN
COUVERTURE (F/H) _Niv.BTS

Alt-2025_Couvreur_Niv.CAP

Apprenti Menuisier

ALT-2024: Apprenti chez Mc Donald's

Apprenti.e animateur/ice H/F

Mission Locale du Mantois

Nb

Mesure Contrat

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Offres "Contrat Alternance"

Date début

01/09/2025

02/09/2025

02/09/2025

10/03/2025

10/03/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

04/11/2024

02/09/2025

Description

mission principale:Assurer I'entretien des extérieurs du domicile des particuliers
suivant le cahier des charges défini entre I'entreprise et le client. effectuer : - La
tonte de pelouse. - La taille de haies, arbustes, arbres fruitiers selon la
saisonnalité. - L'évacuation des déchets verts. - Ramasser et évacuer les feuilles
a l'automne. - L'entretien des extérieurs et des massifs. - L'installation et entretien
du potager. - Nettoyage des terrasses et abords de pis

Vente de patisserie et viennoiserie

Vente de patisserie et viennoiserie

- Accueillir et conseiller les clients sur leur style et leurs besoins capillaires -
Réaliser des coupes, des colorations, des meches et des brushings selon les
demandes des clients - Proposer des produits et des services additionnels
personnalisés - Prendre soin de I'hygiéne et de la propreté du salon et des outils
de coiffure - Fidéliser les clients grace a un excellent service a la clientéle -
Travailler en équipe et collaborer avec les autres membres du personnel

- Accueillir et conseiller les clients sur leur style et leurs besoins capillaires -
Réaliser des coupes, des colorations, des méches et des brushings selon les
demandes des clients - Proposer des produits et des services additionnels
personnalisés - Prendre soin de I'hygiéne et de la propreté du salon et des outils
de coiffure - Fidéliser les clients grace a un excellent service a la clientéle -
Travailler en équipe et collaborer avec les autres membres du personnel

Tu es le coach/Leader de I'équipe, tu as la responsabilité managériale de celle-ci :
le recrutement, la gestion des parcours, la formation et le développement des
compétences, la planification. Tu définis et tu animes le projet commercial de ton
rayon : gestion de la gamme de tes produits, du linéaire, des stocks, et du
dynamisme de vente.

Vous sélectionnez et dosez les produits et ingrédients destinés a la fabrication
des produits. Vous effectuez les taches préliminaires a la réalisation du produit,
les préparations de base et fagonnage. Vous procédez aux finitions des produits.
Vous participez a la vie quotidienne du laboratoire : entretien des équipements et
de l'espace de travail, suivi des stocks.

Vous sélectionnez et dosez les produits et ingrédients destinés a la fabrication
des produits. Vous effectuez les taches préliminaires a la réalisation du produit,
les préparations de base et fagonnage. Vous procédez aux finitions des produits.
Vous participez a la vie quotidienne du laboratoire : entretien des équipements et
de l'espace de travail, suivi des stocks.

Vous sélectionnez et dosez les produits et ingrédients destinés & la fabrication
des produits. Vous effectuez les taches préliminaires a la réalisation du produit,
les préparations de base et le montage. Vous procédez aux finitions des produits.
Vous participez a la vie quotidienne du laboratoire : entretien des équipements et
de l'espace de travail, suivi des stocks.

Vente de produits d'épicerie sucrés et salés, chocolat et spiritueux. Facing.
Nettoyage de I'espace de vente. Gestion des stocks. Gestion des réseaux
sociaux.

En tant gu'apprenti(e) chargé(e) d'affaires en couverture, tu seras responsable de
la gestion de plusieurs chantiers de couverture traditionnelle, de la préparation a
la finalisation, tout en garantissant une performance durable pour utb. Tu
interviendras sur la gestion technique, commerciale, financiére et managériale des
projets, tout en respectant les normes et les obligations QSE/RSE.

Le couvreur installe les éléments de couverture et les dispositifs des évacuations
des eaux pluviales. Déposer la couverture ancienne le cas échéant. Poser les
matériaux de couverture. Faconner les pieéces métalliques, découper et poser les
matériaux apres tragage. Démonter toutes les installations en fin de chantier.

Aide a la pose de menuiserie chez les particuliers

3 formations en alternance sont proposées: -CAP Employé polyvalent de
restauration -BAC+2 Technico-commercial -BAC+3 Responsable d'établissement
marchand

Encadrement des ados dans diverses activités de loisirs éducatifs, culturelles,
sorties, séjours. Conception et mise en ceuvre de projets d'animation ou d'activités
s'inscrivant dans le projet de la structure. Mobilisation de démarches d'éducation
populaire pour animer des activités. Conduite d'actions d'animation. Direction d'un
accueil collectif de mineur. Accompagnement dans I'utilisation du numérique dans
une démarche citoyenne et participative. Remonter les dysfonctionnements des

Pré-Requis

Vous préparez un dipldme de jardinier Paysagiste en
apprentissage - Aucune expérience préalable exigée, mais un
intérét pour le domaine de 'aménagement paysager est un
plus. - Permis de conduire valide (permis B) est un avantage.

Bonne présentation Polyvalent, Sérieux, Motivé, Rigoureux,
Organisé, Ponctuel

Bonne présentation Polyvalent, Sérieux, Motivé, Rigoureux,
Organisé, Ponctuel

Bonne présentation Polyvalent, Sérieux, Motivé, Rigoureux,
Organisé, Ponctuel

Vous préparez un Bac Pro Coiffure avec un intérét marqué
pour le secteur de la coiffure et de la beauté et d'excellentes
compétences en service client et en communication.
Dynamique, motivé(e) et I'envie d'apprendre dans un
environnement stimulant

Vous préparez un CAP Coiffure avec un intérét marqué pour le
secteur de la coiffure et de la beauté et d'excellentes
compétences en service client et en communication.
Dynamique, motivé(e) et I'envie d'apprendre dans un
environnement stimulant

M1 dans le domaine du commerce ou du management,.
Sportif/ive, Sourire, Vitalité et motivation

Formation Bac+2 (BTP), CQP ou équivalent, Une premiere
expérience dans le secteur BTP serait un plus. Bon
relationnel, autonomie, organisation, rigueur et un bon sens
commercial Motivation a apprendre et & progresser dans le
domaine du batiment

Habile et précis dans les gestes - méthodique - rigoureux
Travail en équipe - organisé - adaptabilité Intérét pour le
travail manuel Motivation & apprendre et & progresser dans le
domaine de la couverture

Débutant accepté Comprendre les closes, discrétion chez les
clients.

Etre motivé et intéressé par les métiers de la restauration
rapide, du commerce et de la gestion d'équipe.

Excellent savoir-étre. Dynamique. Autonome. Sens des
responsabilité. Trés bon relationnel avec les ados. Ecoute.
Discrétion professionnelle. Force de proposition. Prise
d'initiative. Respect des regles de sécurité. Bonne maitrise de
I'outil numérique.

Si ces offres vous intéressent, merci de prendre contact avec un Conseiller

Centre Commercial Mantes Il - Batiment "Le Cube" - Allée des Médecins

Lieu

au domicile des
particuliers (entre
Mantes et Epone)

1 poste a
Garanciéeres et 1
poste a Dammartin
en serve

L'excellence Les
Mureaux + Limay

Mantes La Jolie

Mantes la Jolie

Mantes la Jolie

Buchelay

Magnanville

1 poste &
Garancieres et 1
poste a Dammartin
en serve

Magnanville

Flins sur Seine

Aubergenville

AUBERGENVILLE

Yvelines
Mantes-la -Jolie,

Mantes-La-Ville ou
Freneuse

Epone

Durée
Hebdo

35

35

35

35

35

78200 MANTES-LA-JOLIE



Secteur

HOTELLERIE -
RESTAURATION,
TOURISME, LOISIRS
ET ANIMATION

ALT-2025_ Technicien Chauffagiste

Itinérant H/F

INSTALLATION ET
MAINTENANCE

MRS 2025_Opérateur de service rapide

Intitulé du Poste

Alt-2025_agent de maintenance
informatique_|

BAC ou BTS

(petite mécanique)H/F - CQP

Apprenti(e) Assistant Opticien Lunetier H/F

SANTE

BTS Assistant Opticien Lunetier

Alt-2025_ADVF / Vitalliance (H/F)

SERVICES A LA
PERSONNE ET A LA

Alt.2025_ CAP AEPE a domicile des

Alt-2025_ Assistant(e) administratif(ve)

Alt-2025_Ressources Humaines_Bac+3

COLLECTIVITE
particuliers
_BTS
ou4
SUPPORT A

L'ENTREPRISE

Assistant(e) de Gestion en Alternance H/F

Alt-2025_ADVF/ DOMALIANCE (H/F)

Alt.2025_COMMUNICATION/MARKETING
ou COMMERCIAL_BAC+2/3/4

MRS 2025 - Facteurs

TRANSPORT ET
LOGISTIQUE

Mission Locale du Mantois

Titre pro_Conducteur - Conductrice de
Poids Lourd bras de grue

Nb

w

10

[N

Mesure Contrat

Contrat de

professionnalisation

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat
d'apprentissage

Contrat de

professionnalisation

Contrat de

professionnalisation

Date début

01/09/2025

19/05/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

17/02/2025

10/03/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/09/2025

01/04/2025

23/06/2025

07/10/2024

Description

jeunes.

Assurer la maintenance préventive et curative des installations techniques de
génie climatique (chaufferie, climatisation, compresseur, centrale de traitement
d'air, groupe froid). Garantir la régulation des installations thermiques et controler
les températures. Participer de fagon active a la gestion des incidents et informer
le responsable en cas d'anomalies. Optimiser les prestations dans le respect des
régles de sécurité, d'hygiene et d'environnement.

Missions principales du poste : - Configurer sur les PC les nouveaux utilisateurs. -
Gérer les Attributions de matériel et les identifiants des utilisateurs. - Inventaire du
parc informatique des services (Postes et utilisateurs) - Repérage physique des
armoires de brassage VS les prises réseaux des bureaux. - Refaire le "cable
management” des PC des salles de soins.

Intervenir sur I'entretien courant des véhicules, Exécuter les opérations de remise
en état(Changement de pneus, de filtres...), gérer les prestations de mécaniques
lourdes (changement de la courroie de distribution, de I'embrayage), procéder aux
points de contrdle.

Accompagner les opticiens dans la pratiqgue des examens de vue (salle
d'optométrie, outils et technologies de qualité...). Gestion administrative et
commerciale. Contribution a I'entretien du magasin (vitrines, installation des
collections, propreté). Identifier, recommander et réaliser un dispositif de
correction. Analyse de la vision des clients et réalisation de I'équipement adapté.

Accueillir et conseiller les clients en leur proposant des solutions optiques
adaptées a leurs besoins. Réaliser les examens de vue sous la supervision d'un
opticien diplémé. Participer a la vente de montures, verres et accessoires en
développant une relation de confiance avec les clients. Contribuer au montage
des lunettes et a I'ajustement des montures en atelier. Gérer les commandes de
produits auprés des fournisseurs et suivre les délais.

Votre mission principale sera d'accompagner et soutenir les personnes en
manque d'autonomie dans ses gestes de la vie quotidienne.

votre formation vous permettra de réaliser les missions suivantes : Assurer I'
entretien du logement (nettoyage, rangement, désinfection des surfaces) et du
linge (lavage, repassage, pliage, rangement) d'un particulier. Accompagner la
personne dans ses activités essentielles du quotidien et dans ses projets (toilette,
habillage, courses, préparation de repas simples...). Assurer le relai du parent
dans la garde d'enfant (accompagnement dans les apprentissages de base,
organisation d'activités ludig

Interagir et accompagner les enfants dans leur quotidien et dans leur évolution en
tant que personne tout en mettant en place un cadre de regles a respecter
Accompagner/raccompagner les enfants dans le cadre de leurs trajets a pied, en
bus, ou si vous étes véhiculé.e : en voiture (creche, école, activités extra-
scolaires) Préparer et donner le goQter Eveiller, jouer avec les enfants et leur faire
réaliser des activités manuelles/Faire prendre la douche aux enfants et les aider
dans leur apprenti

Activités de soutien au chef d'entreprise et au fonctionnement de I'entreprise:
secrétariat, comptabilité, standard téléphonique, gestion de la trésorerie, gestion
commerciale (devis factures clients, commande fournisseurs), déclaration de tva,
prebilan, mise a jour du site web, etc...

Vous triez et réalisez les travaux de préparation et distribuez I'ensemble du
courrier. Vous assurez la relation clientéle : orientation des demandes, conseils
aux clients, particuliers et entreprises (connaissances de la réglementation
postale, des produits et des tarifs). Vous contribuez a un service de qualité eta I'
atteinte des objectifs de votre équipe.

Formation qualifiante débouchant sur un titre professionnel de conducteur routier
sur porteur assujetti d' apprentissage spécifique afin d'acquérir les techniques

indispensables a notre métier de transporteur spécialisé : CACES grue / CACES
chariot. En contact constant avec les clients, Votre relationnel, votre présentation

Pré-Requis

Permis B. sens du service, assiduité, rigueur et organisation.

Rigueur, discipline. Dépannage informatique Niveau 1
(configuration de base PC Windows 10/ 11) Appétence de I
univers informatique, connaissance sur EXCEL Notions
Réseaux, Active Directory &amp;amp; certification PIX
seraient un plus.

Speedy recrute en contrat d'apprentissage : démarrage
septembre 2025 en vue de I'obtention d'un CQP MMA. Les
prérequis, savoir lire, écrire et compter plus permis B exigé ou
en cours d'obtention.

Bac général/Bac pro optique lunetterie/Bac techno STL
sciences et technologies de laboratoire enseignement
spécifique sciences physigues et chimiques en laboratoire.

Bac général/Bac pro optique lunetterie/Bac techno STL
sciences et technologies de laboratoire enseignement
spécifique sciences physigues et chimiques en laboratoire.

Personne a I'écoute, empathique , bienveillante Formation de
12 mois Rythme: 1 semaine de formation au VITALLIANCE de
Plaisir et 3 semaines a I'agence VITALLIANCE de Mantes Le
permis B n'est pas obligatoire.

Personne a I'écoute, empathique , bienveillante Formation de
12 mois Rythme: 1 jour/sem de formation en présentiel (la
Courneuve) ou a distance avec Orgaly Formation et 4 jours a
I'agence DOMALIANCE de Mantes Le permis B n'est pas
obligatoire.

Le métier de la garde d'enfant a domicile implique que vous
soyez responsable, autonome, bienveillant et organisé. Vous
devez également savoir tenir votre posture d'adulte lorsque
vous étes avec les enfants tout en sachant faire preuve de
souplesse.

Vous préparez une alternance sur un poste d'Assistant(e) de
Direction pour un niveau BTS, Rythme 1 jour école/4 jours
entreprise ou 2 jours école/3 jours entreprises, ce poste est
pour vous.

Vous préparez une alternance sur un poste en Ressources
Humaines pour un niveau bac+3 ou Master; Rythme 1 jour
école/4 jours entreprise ou 2 jours école/3 jours entreprises, ce
poste est pour vous.

Alternance COMMUNICATION/MARKETING ou
COMMERCIAL pour un niveau Bac+2/3 ou 4 Recherche une
personne investie et dynamique avec un savoir-étre ++

Niveau bac. Débutant accepté si ouvert a la formation.

Permis B exigé et casier B3 vierge. Maitrise du frangais
oral/écrit, calcul de base. Savoir faire du vélo.

Permis B valide; Motivation et savoir étre +++;Contrat de
professionnalisation 6 mois (avec 3mois en Bretagne pris en
charge par Guisnel);Formation rémunérée; puis intégration en
CDI en fonction des compétences acquises sur Epone.

Si ces offres vous intéressent, merci de prendre contact avec un Conseiller

Centre Commercial Mantes Il - Batiment "Le Cube" - Allée des Médecins

Lieu

lle de France

Magnanville

Ecole a Nanterre et
entreprise dans le
SPEEDY le plus
proche possible du
domicile

Flins-sur-Seine,
Buchelay et
Mantes-La-Jolie

Flins sur Seine

Ecole & Plaisir/
Entreprise a
Mantes

Mantes et
alentours

Mantes la Jolie et
alentours

Magnanville

Magnanville

Mantes la Jolie

Rosny-sur-Seine

Yvelines

Epbne + Bretagne

Durée
Hebdo

35

35

35

35

35

35

35

35

35

78200 MANTES-LA-JOLIE



SEEEU Tiie 6 P Nb | Mesure Contrat | Date début Description Pré-Requis Lieu 32[)%%
et votre sens commercial seront des atouts indispensables.
Participation a la création de contenus pour les supports de communication prints
et numériques (magazine municipal, affiches, flyers, newsletter, invitations, BAC+3 en Communication,Maitrise des logiciels de PAO (en
Alt-2025_Chargé(e) de communication et Contrat brochures, (.etc.) Anlmatloln des réseaux sociaux de la V|I.Ie‘ (Fac_ebook et o pgrtlcqller Photoshop et Ir‘1deS|g‘n) Bonngs capacités . _
o . 15 . 01/09/2025 | Instagram) : programmation, création de contenus et suivi des interactions Mise a | rédactionnelles.Sens de I'organisation, rigueur et autonomie. Rosny-sur-Seine 35
évenementiel (BAC+3) H/F d'apprentissage . A o ’ L A - - PN L - .
jour réguliére du site internet et de l'application mobile de la ville et des mobiliers | Créativité et sens de l'initiative.Connaissance des réseaux
urbains (panneaux municipaux, panneau lumineux, etc.) Couverture photo/vidéo | sociaux.
des événements munici
CAP Accompagnement Educatif Petite Enfance (2 postes) CAP / BAC PRO
Peinture BAC PRO Travaux Paysagers BAC PRO Accompagnement soins et
MAIRIE DES MUREAUX-ALTERNANCE 15 Contrat 01/09/2025 services a la personne BAC PRO Technicien d'étude du batiment BTS Assistant/e Proiet validé dans le domaine visé !
2025 d'apprentissage de direction BAC+2 a BAC+4 Communication BAC+2 a BAC+4 Systéme / ! ’

Réseaux / Sécurité (2 postes) MASTER Management commercial et business
Auxiliaires de puériculture (2 postes)

Si ces offres vous intéressent, merci de prendre contact avec un Conseiller
Mission Locale du Mantois Centre Commercial Mantes Il - Batiment "Le Cube" - Allée des Médecins 78200 MANTES-LA-JOLIE



